JUSTIFICACION

La diabetes es la primera causa de hospitalizacién evitable y
la potenciacion de la insulinizacién en AP es la medida mas
eficaz. La inercia clinica es una de las causas de la falta de
control de esta patologia.

OBJETIVOS

Facilitar el conocimiento de tipos y pautas de insulina y sus
indicaciones en los pacientes diabéticos tipo 2.

Facilitar el conocimiento de la metodologia para la educacién
diabetolégica en AP.

DIRIGIDO A

Médicos/as y enfermeros/as de AP.

EVALUACION

Para la obtencién del certificado de asistencia y participacion
en el curso es necesario la asistencia a la totalidad de las horas
lectivas. Los discentes son evaluados de manera continuada
a partir de la participacién activa en los talleres y la resolucion
correcta de los casos clinicos planteados. El control de la
asistencia se realiza a partir de las firmas de los alumnos a la
entrada del curso.

ACREDITACION

Solicitada la acreditaciéon a la Comision de Formacién
Continuada del SNS.

Solicitado a la Conselleria de Sanitat de la Generalitat Valenciana el reconocimiento de
jornadas de interés profesional.
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PONENTES Y MODERADORES

Concepcion Aguilo Picod. Enfermera AP, CS Altabix, Elche

Manuel Alberola Chazarra. Enfermero educador. Hospital General Universitario de Elche
Sara Artola Menéndez. médico de familia. CS Hereza, Madrid. Coordinadora RedGDPS
Lorena Bahamonde Alvarez. Enfermera AP CS Pinar de Garaita

Vicente Berenguer Pons. Enfermero AP. CS Antonio Paya Juan, Petrel

Margarita Berenguer Jover. Enfermera AP. CS Campello

Javier Blanquer Gregori. Médico de familia. CS San Blas

Eduardo Cadenas Caba. Médico de familia. CS Foietes, Benidorm

Santiago Calatayud Sanchez. Enfermero AP. CS Antonio Payd Juan, Petrel

Concha Carratala Munuera. Enfermera. Universidad UMH. Presidenta SCELE

Esther Chicharro Luna. pPodsloga. Universidad UMH

Carlos de la Sen Fernandez. Médico de familia. CS Babel, Alicante. Grupo de Diabetes SVMFIC

Marilé Espinosa Pérez. £nfermera educadora. Hospital Universitario de San Juan, Alicante
Grupo Docencia e Investigacion SCELE

Arantxa Fernandez Farinas. Enfermera AP. CS Pinar de Garaita

Vicenta Gomez Lidon. Enfermera AP. CS Alvarez de la Riva, Orihuela

José Manuel Hernandez Abril. Enfermero AP, CS Callosa d’en Sarrid. Tesorero SCELE
Salvador Herrero Ferrando. Enfermero AP. CS Agost

Pilar Isla Pera. Enfermera profesora titular. Universidad de Barcelona. Vocal SCELE

Margarita Jansa i Morato. Enfermera. Unidad de Educacion Terapéutica en Diabetes.
Hospital Clinico de Barcelona

Elena Lépez Acuia. Enfermera AP. CS Pld-Hospital, Alicante
Fernando Lucas Gomez. Enfermero educador. Hospital General Universitario de Alicante
Amparo Manogil Miralles. Médico de familia. CS La Fabrica, Alcoy

Ricardo Martin Pefalver. Enfermero educador. CS Doctor Sapena, Elche. Profesor Facultad
Ciencias de la Salud, CEU Cardenal Herrera, Elche. Secretario de la
Asociacion Valenciana de Educadores en Diabetes (AVED)

José Luis Martinez Pérez. Mmédico de familia. CS Plé-Hospital, Alicante

Ana Monteagudo Lopez. Enfermera educadora. Hospital Elda

M? José Mulet Pons. wédico de familia. CS Javea

Jorge Navarro Pérez. Meédico de familia. Coordinador grupo de diabetes SVMFiC. RedGDPS

Domingo Orozco Beltran. médico de familia, Catedra Medicina de Familia. CS Alicante
Cabo Huertas, Unidad Investigacion y Formacion de San Juan

José Luis Pardo Franco. Meédico de familia. CS El Ravaloche, Orihuela. Grupo de diabetes SVMFIC
Amparo Pic6 Casanova. Meédico de familia. CS Ibi

Francisco Ponce Lorenzo. Médico de familia. CS Antonio Paya Juan, Petrel

Juan Vte. Quintana Cerezal. Médico de familia. UDMFyC. Alicante

Emilia Ramis Ortega. Enfermera de endocrinologia y nutricién. Hospital Universitario
de San Juan. Viocal de SCELE

Rubén Redén Cardona. Enfermero AP. CS Finestrat

M? Luisa Ruiz Miralles. Enfermera APyEGC. CS San Vicente |

Manuel Ruiz Quintero. mMédico de familia. CS Agost. Grupo de diabetes SVMFiC

Sol Serrano Corredor. Endocrinéloga. HGUA

Pilar Valencia Valencia. Médico de familia. CS San Blas, Alicante. Grupo de diabetes SVMFiC
José M? Valero Marco¢ Médico de familia. CS San Fermin, Elche

PROGRAMA

* DIiA 7 DE MAYO

Entrega de documentacion.

Taller (Aulario Il):

1. Educacion terapedtica.

2. Prevencion primaria en pie
diabético.
Caso clinico.

3. Prevencion secundaria. Evidencia
y practica clinica en el tratamiento
local de lesiones de pie
diabético.

4. Prevencion secundaria. La
descarga en el tratamiento de
lesiones de pie diabético.

Inauguracion oficial. (Aulario Il)
Representantes de la Universidad
y Conselleria de Sanitat.

* DA 8 DE MAYO

Entrega de documentacion.

Mesa inaugural:
Nuevas estrategias de mejora.

- Estrategia nacional de diabetes:
- Plan crénicos:
- Educacion grupal:

- Preguntas programa interactivo:

Pausa-café. Traslado a talleres.

Talleres:
Casos clinicos en la consulta medica.
Pautas de insulinizacion en AP.

Casos clinicos en la consulta
de enfermeria.

Educacion diabetoldgica en AP.

Almuerzo. (Club Social Ill)

Talleres:

Manejo conjunto del paciente
diabético por parte del equipo de
atencion primaria.

Estrategias de actuacion.

Conclusiones. (Aulario If)
- Caso practico en consulta real:
Clausura. (Aulario Il)

Representantes de
Sociedades Cientificas.

Los asistentes recibiran la siguiente documentacion:

Plan de Diabetes de la Comunidad Valenciana. Guias 2011; Diagndsticos NANDA.

Ponencias y articulos de relevancia.




